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                                               Пояснительная записка 

Рабочая программа «Юные инспекторы движения» составлена на основе примерной 
программы внеурочной деятельности социально-педагогическое направления под редакцией 

В. А. Горского и авторской программы «Юные инспекторы дорожного движения» 

· Ф. Виноградовой на основе следующих нормативно-правовых документов: 

· 1.Федеральный закон от29 .12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(собрание законодательства Российской Федерации 2012г.,»53, ст.7598 2013, №19, ст.2326) 

· 2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 августа 2013г. 

№1008 

      3.Основной образовательной программы МБОУ «Витовская ООШ им. А.Е.Зубцова» 

              4.Учебного плана МБОУ «Витовская ООШ им.А.Е.Зубцова» на 2023-2024  учебный год. 

                5.Положения «О рабочей программе по внеурочной деятельности » 

6.Федерального закона «О безопасности дорожного движения», закона Российской 

Федерации «О безопасности», «Правил безопасного поведения учащихся на улицах 

и дорогах» 

. 

Рабочая программа составлена в соответствии с новыми требованиями ФГОС основного 

общего образования и предусматривает развитие у обучающихся способность 
привычного и естественного соблюдения правил безопасного поведения на дороге. 

Программа «Юные инспекторы дорожного движения» относится к социальному 

направлению внеурочной деятельности. Актуальность и практическая значимость 

программы обусловлена высокими статистическими показателями ДТП с участием 

детей и подростков в России и области. Анализ детского дорожно-транспортного 

травматизма показывает, что основной причиной является низкая культура участников 
дорожного движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают навыками поведения в 

транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, 

последствий нарушения правил дорожного движения. 

Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд 

проблем. В последние годы в России наблюдается значительное число детей и 

подростков, которые становятся причиной дорожно-транспортных происшествий. Для 

предупреждения роста детского дорожно-транспортного травматизма необходимо 

обучение правилам безопасного поведения на улице и формирование у них специальных 

навыков. Если взрослый может контролировать свое поведение на улице, то для ребенка 

это весьма проблематично. Для детей школьного возраста характерен синкретизм 

восприятия, т. е. не ребенок контролирует ситуацию, а ситуация захватывает ребенка на 

столько, что он не замечает окружающий действительности и часто подвергается 

опасности. Это подтверждается данными статистики. Основной причиной происшествий 

на протяжении ряда лет является переход дороги в неустановленном месте перед близко 

идущим транспортом. В подростковом возрасте – это пренебрежительное отношение к 

правилам. 

Попадание ребенка в дорожно-транспортное происшествие - это трагедия: даже если 
ребенок остался жив и не получил дорожной травмы; ведь то морально-психологическое 

потрясение, которое он испытал при этом, травмирует его на всю жизнь. Одним из 
методов решения проблемы детского дорожно-транспортного травматизма является 
работа образовательных учреждений в данном направлении. 

Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное отношение к 

Правилам дорожного движения (ПДД), которые должны стать нормой поведения каждого 

культурного человека. Правила дорожного движения являются важным средством 

трудового регулирования в сфере дорожного движения, воспитания его участников в духе 
дисциплины, ответственности, взаимной предусмотрительности, внимательности. 

Выполнение всех требований Правил дорожного движения создает предпосылки четкого 

и безопасного движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам. 



Место внеурочной деятельности  «ЮИД » в учебном плане 

 
Рабочая программа соответствует календарному учебному графику МБОУ «Витовская 

ООШ им. А.Е.Зубцова».рассчитана на 34 учебных недели и соответствует плану внеурочной 

деятельности , где на реализацию программы «ЮИД» отведен 1 час в неделю . 

 

Цель программы: 

- вовлечь обучающихся в деятельность по профилактике детского дорожного 

травматизма, познакомить их с содержанием работы специалистов, обеспечивающих 
безопасность дорожного движения. 

 

Задачи программы: 

- обучить правилам безопасного поведения на дорогах и улицах; 
- познакомить с работой современных технических устройств, 

используемых в различных службах ГИБДД; 

- дать опыт реальной деятельности по профилактике детского 

дорожного травматизма; 

- развить природные задатки, способствующие успеху в социальном и профессиональном 

самоопределении детей. 

Развивающие: 

- развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

- способствовать развитию у учащихся таких умений, как быстрота реакции, 
внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое 
мышление, самообладание, находчивость. 

Воспитательные: 

- воспитать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои действия 
на дороге; 

- выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику; 

- сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к 

собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих. 

 
Программа составлена по трем основным видам деятельности: 

Обучение детей происходит на основе современных педагогических  технологий 

теоретическим знаниям: правилам дорожного движения и безопасного поведения на улице; 

творческие работы учащихся (изучение тематических иллюстраций, плакатов, слайдов и 

выполнение креативных заданий, развивающих их познавательные способности, 
необходимые им для правильной и безопасной ориентации в дорожной среде); 

практическая отработка координации движений, двигательных умений и навыков 

безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте с использованием для этого 
комплекса игр (сюжетные, ролевые, игры по правилам и др.) и специальных упражнений 
(вводные, групповые, индивидуальные). 

 
Планируемые результаты изучения учебного курса: 

Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 
- Развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания первой 
доврачебной помощи, самостоятельности в принятии правильных решений. 
- Формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, 
общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций; 

- Формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного движения; 

- Формирование у детей желания вести работу по профилактике ДДТТ; 
- Формирование убежденности и активности в пропаганде добросовестного 

выполнения правил дорожного движения, как необходимого элемента сохранения своей 
жизни; 

- Внимательности и вежливости во взаимоотношениях участников 
дорожного движения; 



- Здорового образа жизни и навыка самостоятельного физического 
совершенства. 

- Сокращение детского дорожно-транспортного травматизма по вине детей и подростков. 
В результате освоения программы обучающиеся получат следующие предметные умения: 

Личностные результаты: 

выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с особенностями своего 
поведения как участника движения; 

объяснять значение и функции конкретного знака; 

находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций; раскрывать в 

соответствии с дорожными знаками правила движения; 

разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир, сотрудник 
ГИБДД), передавать особенности их поведения в зависимости от ситуации. 

Регулятивные результаты: 

умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение; 

формирование способности оценивать свое поведение со стороны; 

формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей в реальной 
обстановке; 

формирование умения планировать и оценивать результаты своего поведения. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

научатся осуществлять поиск и выделять конкретную информацию; 

строить речевые высказывания в устной форме; 

оформлять свою мысль в устной форме по типу рассуждения; 

включаться в познавательную деятельность под руководством учителя. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
формулировать собственное мнение и позицию; 

задавать вопросы; 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения; 
договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности. 

Такой подход позволяет реализовывать требования федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования 

 

Содержание программы 

Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые взаимосвязаны между собой. 

Тема 1. Введение в образовательную программу кружка 

Теория. Цели, задачи кружка ЮИД. . Организационные вопросы (структура отряда, положение, 
обязанности). Оформление уголка «Дорога, транспорт, пешеход». 

Практика. Оформление уголка по безопасности ДД. 

Тема 2. История правил дорожного движения. 

Теория. История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом светофоре, 

автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках… 

Практика. Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов. 

Тема 3. Изучение правил дорожного движения. 

Теория. Правила дорожного движения в России. Общие положения. Обязанности пешеходов, 

водителей, велосипедистов и пассажиров. Проблемы безопасности движения, причины дорожно- 

транспортных происшествий. 

Дороги и их элементы. Проезжая часть. Разделительная полоса. Полоса движения. 

Тротуар. Прилегающие территории. Перекрестки. 

Границы перекрестков. Пересечение проезжих частей на перекрестках. Населенные пункты. 

ПДД для пешеходов – правосторонне движение, правила перехода дороги, места перехода проезжей 

части дороги. Обход стоящего транспорта у обочины. Движение пеших групп и колонн. Регулируемые 

и нерегулируемые перекрестки. Средства регулирования движения. Знаки. 



ПДД для пассажиров – виды общественного транспорта, посадочные площадки и дорожные знаки, 

правила поведения в салоне транспорта, перевоз грузов. Взаимовежливые отношения пассажиров и 

водителя. 

Дорожные знаки. Предупреждающие знаки. 

Дорожные знаки. Знаки приоритета. 

Дорожные знаки. Предписывающие знаки. 

Дорожные знаки. Информационно-указательные знаки. Знаки сервиса. Знаки дополнительной 

информации. 

Случаи, когда значения временных дорожных знаков противоречат указаниям стационарных знаков. 

Дорожная разметка и ее характеристики. Горизонтальная разметка. 

Случаи, когда значение временных дорожных знаков и линий временной разметки противоречат 

значениям линий постоянной разметки. Вертикальная разметка. Светофорное регулирование. 

Значение круглых сигналов светофора выполненных в виде стрелок. Пешеходные светофоры для 

велосипедистов. Светофоры для регулирования движения через железнодорожные переезды (1 час). 

Распределение приоритета между участниками дорожного движения. Главная и второстепенная дороги. 

«Правило правой руки». 

Действие водителя при запрещающем сигнале светофора (кроме реверсивного) или регулировщика. 

Приоритет транспортных средств, подающих специальные сигналы. Транспортные средства, 

оборудованные маячками синего или синего и красного цвета и специальным звуковым сигналом. 

Транспортные средства, оборудованные маячками желтого или оранжевого цвета. Транспортные 

средства, оборудованные маячками бело- лунного цвета и специальным звуковым сигналом. 

Определение регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Общие правила проезда перекрестков. 

Регулируемые перекрестки. 

Проезд перекрестков, движением на которых управляет регулировщик. Проезд перекрестков со 

светофорным регулированием. 

Преимущество трамваев на регулируемых перекрестках. Нерегулируемые перекрестки. 

Нерегулируемые перекрестки неравнозначных дорог. Нерегулируемые перекрестки равнозначных 

дорог. 

Проезд пешеходных переходов. Проезд мест остановок маршрутных транспортных средств. Проезд 
мимо транспортных средств, предназначенного для перевозки детей. 

Движение через железнодорожные пути. 

Приближение к железнодорожному переезду. Места прекращения движения в случаях, когда 

движение через переезд запрещено. Вынужденная остановка на железнодорожном переезде. 

Дорожные ловушки. 

Причины ДТП. 

Меры ответственности пешеходов и водителей за нарушение ПДД. 

Практика. Решение задач, карточек по ПДД. 

Встречи с инспектором ГИБДД по практическим вопросам. 

Разработка викторины по ПДД в уголок. 

Проведение занятия в начальной школе «Азбука дороги», «Сами не видят, а другим говорят». 

Участие в конкурсах по правилам ДД. 

Традиционно-массовые мероприятия. 

Практика 

Подготовка и проведение игр по ПДД в классах. 

Выступление в классах по пропаганде ПДД. 

Подготовка и участие в конкурсе агитбригад по ПДД. Участие в различных конкурсах по ПДД 

(конкурсы рисунков, плакатов, стихов, газет, сочинений…) 

Тематическое планирование 

Теоретическая часть Общее 

количество 

часов 

Теория Практика 

Введение 



Вводное занятие. Инструктаж по технике 
безопасности на занятиях кружка 

1 1  

Правила дорожного движения 

Основные понятия и термины ПДД 2 1 1 

Права и обязанности ,ответственность 
участников дорожного движения. 

1 1  

Дорожные знаки и дополнительные средства 
информации 

1 1  

Правила движения пешехода. 1 1  

Где и как переходить улицу? Элементы улиц и 
дорог 

1 1  

Регулируемый перекрёсток. Нерегулируемый 
перекрёсток 

1 1  

Правила движения велосипедистов, мопедиста. 

Движение группы пешеходов и велосипедистов. 
Перевозка людей и груза на велосипеде и 

2 2  

 

мототранспорте    

Тест по ПДД. 2 1 1 

Подготовка к акции «Безопасные каникулы» 2 1 1 

Акция «Безопасные каникулы» 1  1 

Правила пользования транспортом . На железной 
дороге 

1 1  

Движение по загородной трассе. Дорожные 
ловушки. Дорожный этикет. 

1 1  

Экскурсия «Дети в гостях у инспектора ГИБДД» 

Инспектор ГИБДД в гостях у ребят. 

2  2 

Массовая работа 

Подготовка листовок по ПДД 2 2  

Подготовка буклетов по ПДД и распространение 4 2 2 

Подготовка Презентаций и съемка видеороликов 4  4 

Подготовка к акции «Дорога без 
опасности».(агитбригада ЮИД) 

4 2 2 

Акция «Дорога без опасности».Выступление 
агитбригады ЮИД 

 1  

ИТОГО: 34 20 14 
 

 

Теоретических занятий – 20 часов 

Практических - 14 часов 


