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Приложение 3 

к приказу от 29.08.2023г. №5 

Пояснительная записка 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения 

от 22.03.2021 № 115. 

7. Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Витовская ООШ им. А. Е. Зубцова»  

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

В связи с тем что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС 

второго поколения будут только 3-и и 4-е классы, учебный план фиксирует общий 
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объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам только для 3–4-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 3–4-х 

классов не превышает пяти уроков. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 3–4-х классах — 

34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величины недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 

3–4-х классах — 23 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 



4 

 

1. «Русский язык и литературное чтение» включает учебные предметы: 
«Русский язык» и «Литературное чтение», которым предшествует курс «Обучение 
грамоте» в 1-ом классе.  

Содержание «Русского языка» направлено на развитие речи, мышления, 
воображения школьника, способности выбирать средства языка в соответствие с 
условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного 
отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, 
стремления совершенствовать свою речь.  

«Литературное чтение» ориентировано на формирование и совершенствование 
всех видов речевой деятельности младшего школьника (слушание, чтение, 
говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с 

богатым миром отечественной детской литературы, на развитие нравственных 
и эстетических чувств школьника.  

На изучение предмета «Русский язык» в 1-3 классах отводится по 5 ч в неделю, 
а в 4 классе – по 4,5 ч в неделю.   

На «Литературное чтение» отведено по 4 часа в неделю 1-3 классах, 3,5 часа в 
4 классе. Изучение ориентировано на формирование и совершенствование всех 
видов речевой деятельности младших школьников (слушание, говорение, чтение, 
письмо, различные виды пересказов), на знакомство  

с богатым миром отечественной и зарубежной детской литературы, на 
развитие нравственных и эстетических чувств у школьников.  

Учебный план начального общего образования обеспечивает возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

2.«Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает 
учебные предметы: «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». 
Изучение данных предметов предусмотрено в 1-4 классах.  

На учебный предмет «Родной язык» отводится по 0,5 ч в неделю в каждом 
классе.  

Основные задачи реализации содержания предмета «Родной язык»: - 
воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю культуры, 
включение в культурно-языковое поле своего народа; - формирование причастности 
к свершениям и традициям своего народа, осознание исторической преемственности 
поколений, своей ответственности за сохранение культуры народа; - обогащение 
активного и потенциального словарного запаса, развитие у обучающихся культуры 
владения родным языком во всей полноте его функциональных возможностей в 
соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; - 
получение знаний о родном языке как системе и как развивающемся явлении, оего 
уровнях и единицах, о закономерностях его функционирования, освоение базовых 
понятий лингвистики, формирование аналитических умений в отношении языковых 
единиц и текстов разных функционально-смысловых типов и жанров.  

Предметные результаты изучения учебного предмета «Родной язык» должны 
отражать:  

1) совершенствование видов речевой деятельности (аудирование, чтение, 
говорение и письмо), обеспечивающих эффективное взаимодействие с 
окружающими людьми в ситуациях формального и неформального межличностного 
и межкультурного общения;  

2) понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных и 
творческих способностей личности в процессе образования и самообразования;  

3) использование коммуникативно-эстетических возможностей родного 

языка;  
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4) расширение и систематизацию научных знаний о родном языке; 
осознание взаимосвязи его уровней и единиц; освоение базовых понятий 
лингвистики, основных единиц и грамматических категорий родного языка; 

5) формирование навыков проведения различных видов анализа слова 
(фонетического, морфемного, словообразовательного), синтаксического анализа 
словосочетания и предложения, а также многоаспектного анализа текста;  

6) обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение 
объема используемых в речи грамматических средств для свободного выражения 
мыслей и чувств на родном языке адекватно ситуации и стилю общения;  

7) овладение основными стилистическими ресурсами лексики и 
фразеологии родного языка, основными нормами родного языка (орфоэпическими, 
лексическими, грамматическими, орфографическими, пунктуационными), нормами 

речевого этикета; приобретение опыта их использования в речевой практике при 
создании устных и письменных высказываний; стремление к речевому 
самосовершенствованию;  

8) формирование ответственности за языковую культуру как 
общечеловеческую ценность.  

На учебный предмет «Литературное чтение на родном языке» 1-4 классах 
отводится по 0,5 ч.:  

Предметные результаты изучения учебного предмета «Литературное чтение на 
родном языке» должны отражать:  

1) осознание значимости чтения и изучения родной литературы для своего 
дальнейшего развития; формирование потребности в систематическом чтении как 
средстве познания мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и 
общества, многоаспектного диалога;  

2) понимание родного литературного чтения как одной из основных 
национально-культурных ценностей народа, как особого способа познания жизни;  

3) обеспечение культурной самоидентификации, осознание 
коммуникативно-эстетических возможностей родного языка на основе изучения 
выдающихся произведений культуры своего народа, российской и мировой 
культуры;  

4) воспитание квалифицированного читателя со сформированным 
эстетическим вкусом, способного аргументировать свое мнение и оформлять его 
словесно в устных и письменных высказываниях разных жанров, создавать 
развернутые высказывания аналитического и интерпретирующего характера, 
участвовать в обсуждении прочитанного, сознательно планировать свое досуговое 
чтение;  

5) развитие способности понимать литературные художественные 
произведения, отражающие разные этнокультурные традиции;  

6) овладение процедурами смыслового и эстетического анализа текста на 
основе понимания принципиальных отличий литературного художественного текста 
от научного, делового, формирование умений воспринимать, анализировать,  

критически оценивать и интерпретировать прочитанное, осознавать 
художественную картину жизни, отраженную в литературном произведении, на 
уровне не только эмоционального восприятия, но и интеллектуального осмысления. 

 

2. «Математика и информатика» 
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в 

объеме 4 часа в неделю в 1–4-х классах. Основные задачи курса в 1 классе: развитие 
математической речи обучающихся, логического и алгоритмического мышления, 
воображения; во 2-4 классах – полноценное интеллектуальное развитие, 
формирование мыслительных процессов, логического мышления, пространственных 
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ориентировок, а также математическая подготовка обучающихся к дальнейшему 
обучению. Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках других 
учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 
связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 
включения тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», 
«Технология». 

3. «Иностранный язык» 
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как 

все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. 
Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю в  2–4-х классах.формирует 
элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и 
письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и 
воображение младшего школьника. 

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен 

в объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. Его содержаниеносит интегративный 

характер, объединяя знания о природе, человеке и обществе, представляя младшим 

школьникам целостный и в то же время многогранный образ мира с его 

взаимосвязями и взаимозависимостями, формируя экологическую и 

культурологическую грамотность обучающихся, нравственно-этические и 

безопасные нормы взаимодействия с окружающей природной и социальной средой. 

5. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. В соответствии с 

запросами участников образовательных отношений, в 2021-2022 учебном году 

обучение будет вестись по модулю  курса «Основы светской этики 

6. «Искусство» 
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и 

«Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–4-х классах. Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в 

неделю в 1–4-х классах. 

7. «Технология» 
Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в 

объеме 1 час в неделю в 1–4-х классах. Предмет формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, создает условия для 

развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления 

у школьниковПрограмма учебного предмета «Технология» в 4 классе включает 

тематический модуль «Человек и информация», который обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

8. «Физическая культура» 
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю в 1–4-х классах. Основная цель – 
формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, увеличения 
двигательной активности 

    
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками

 образовательных  
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отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано в 2021-2022 учебном году на 
увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части и на преподавание учебных предметов этнокультурной 
направленности.  

 

Учебный план начального общего образования    

(недельный/годовой) 

2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

1-й 
2-

й 
3-й 4-й 

Всег

о 

Обязательная часть Количество часов в неделю/ за год 

Русский 

язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5/1

65 

5/

170 

5/1

70 

4,5 

153 

19,5/

658 

Литературно

е чтение 

4/1

32 

4/

136 

4/1

36 

3,5/

119 

15,5/

523 

Родной язык 

и литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 
0,5/

17 

0,

5/17 

0,5

/17 

0,5/

17 
2/68 

Литературно

е чтение на 

родном языке 

0,5/

17 

0,

5/17 

0,5

/17 

0,5/

17 
2/68 

Иностранны

й язык 

Иностранны

й язык 

(английский язык) 

– 
2/

68 

2/6

8 

2/6

8 

6/20

4 

Математика 

и информатика 
Математика 

4/1

32 

4/

136 

4/1

36 

4/1

36 

16/5

40 

Обществозна

ние и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающи

й мир 

2/6

6 

2/

68 

2/6

8 

2/6

8 

8/27

0 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- – – 
1/3

4 
1/34 

Искусство 

Музыка 
1/3

3 

1/

34 

1/3

4 

1/3

4 

4/13

5 

Изобразитель

ное искусство 

1/3

3 

1/

34 

1/3

4 

1/3

4 

4/13

5 

Технология Технология 
1/3

3 

1/

34 

1/3

4 

1/3

4 

4/13

5 
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Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/6

6 

2/

68 

2/6

8 

2/6

8 

8/27

0 

Итого 
21/

693 

23

/ 782 

23/

782 

23/ 

782 

90/3

039 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Максимально допустимая 

нагрузка (при пятидневной рабочей 

неделе) 

21/

693 

23

/ 782 

23/

782 

23/ 

782 

90/3

039 

  
Формы промежуточной аттестации 
 Освоение учебных программ в 1-4 классах по итогам года завершается 

промежуточной аттестацией. Согласно Положению о формах, периодичности, 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся промежуточная аттестация во 2-4 классах осуществляется 1 раз в год. 
В конце первого полугодия проводятся контрольные работы по русскому языку, 
математике, окружающему миру. В конце каждой четверти проводится проверка 
техники чтения обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в конце года 
по всем предметам учебного плана. Формы проведения промежуточной аттестации 
в конце учебного года представлены в таблице: 

Класс

ы 
Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык Диктант  

2–4-е 
Иностранный язык 

(английский) 
Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение 
Проверка навыков работы с 

текстом  

2–4-е Математика  Контрольная работа  

2–4-е Окружающий мир Тестирование  

2–4-е Музыка Творческая работа 

2–4-е  Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

2–4-е  Технология Творческая работа  

2–4-е Физическая культура 
Сдача 

нормативов/тестирование 

4-й ОРКСЭ Тестирование 

 

 


